Kérra HF -RP IF 31-18

En match dér RP spelar ett 4-2 forsvar och ligger hogt pa Julle och Rebecka.
Jamnt forsta 15, och lagen foljs at till 7-7.

RP bérjar redan dar visa trétthets tecken, vi anade att dom inte skulle orka hélla spelet uppe pa
samma sétt under matchens andra halft.

Vi héller var héga niva och maler ner RP sista 10 av forsta halvieken. Vi gar till pausvila med
13-8

Andra halvlek fortsatter som forsta slutar. Vi haller greppet om matchen, genom ett hdgre tempo
samt att vi gar runt pa fler spelare som kommer in och fortsatter att spela bra och uppratthalla
en hog niva.

Bra spridning pa malen i de olika lagdelarna.

Kanterna gor 10 mal, linjen gor 7 mal,resterande 14 mal gors av 9 metarna. Det visar att alla ar
delaktiga och vi spelar med hela laget.

Underbart att se energin och gladjen, savél pa planen som pa banken. Oavsett vilka som spelar
och vilka som sitter pa banken agerar vi som ett lag matchen igenom, som en enhet. Alla
hjalper vaerandra. Sa skall det se ut.

Nu laddar vi for Kristiastad pa séndag morgon.

Danni 5,Julle 5, Matilda 5, Linn 4, Maxi 3, Rebecka 3,vSanna 3, Moa 2, Johanna 1
Matchens lirare: Jossan
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Karra HF-Eksjo BK 26-16 (11-9)

Eksjo gick till steg 3 via en andraplats i steg ett, efter foljande resultat.

Steg 1

Eksj6 BK - Ahus Handboll 18-13
Eksjé BK - IK Baltichov 14-18
Eksjé BK - Tibro HK 21-16
Eksjo BK - Astorps HF 15-15

Tabell steg 1
Astorp IF
Eksj6 BK
Tibro HK
Ahus Handboll
IK Baltichov

Julia Eriksson (8 st), Sanna Andersson (5 st), Daniela Gustin (4 st), Matilda Hammarén (4 st),
Rebecka Karlsson (2 st), Michaela Karlsson (1 st), Maxi Keller (1 st), Johanna Magnewall (1 st)

Matchens Lirare
Mathilda Hammarén
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KFUM Trollhattan-Kérra HF (5-16) 8-28

KFUM Trollhattan tog sig till steg 3 via en andraplats i en 3 lagsgrupp, efter féljande resultat.



