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Træningstider og kontingent
Til forsiden
Stilling/Resultater
Ungdomshold
Seniorhold

Herrer 2. division
Damer 3. division
Herrer Jyllandsserien
Damer serie 1
Herrer serie 1
Herrer serie 2

Link
Galleri
Træner/Lederværktøj
Tidtagere
Program for hjemmekampe
Aktivitetskalender Håndbold

Bruttospillerlister

Dame Senior: Herre Senior:

træning 2-3 gange ugentligt
Navn
Catrine Fælled 
Frederikke Vestergaard
Nielsen 
Janne Larsen 
Karoline M H Hansen 
Line Kjær Aarup 
Mathilde Bidstrup nielsen 
Mathilde Trend Nielsen 
Rikke Hansen 
Simone Aaen 
Susanne Lenz 

Navn
Catrine Fælled 
Frederikke Vestergaard
Nielsen 
Janne Larsen 

Træning 2-3 gange ugentligt
Navn
Alexander Aaen 
Casper Dohn 
Casper Nielsen 
Daniel Jeppesen 
Emil Madsen 
Jesper Weinreich Trangeled 
Joakim Aaen Christensen 
Jonas Bruun 
Jonathan Højgaard 
Kristian Kongsgaard 
Kristoffer Holst 
Magnus Rubæk 
Magnus Sørensen 
Martin Rubæk 
Michael Koldste 
Mikkel Bering Bonkegaard 
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Karoline M H Hansen 
Line Kjær Aarup 
Mathilde Bidstrup nielsen 
Mathilde Trend Nielsen 
Rikke Hansen 
Simone Aaen 
Susanne Lenz 

Træning 1 gang ugentlig
Navn
Emma Dohn 
Jane Hovgaard 
Rikke pedersen 

Navn
Emma Dohn 
Jane Hovgaard 
Rikke pedersen 

Uden træning 
Navn
Anna-Kirstine Melvej 
Bente Byrresen 
Charlotte S. Andersen 
Heidi Hurup 
Karina Zahl  
Louise Rævskær Jørgensen 
Mia Olsen 
Nanna Kollerup Madsen  
Rikke pedersen 
Tina Tolsgaard 
Tine Elman Nielsen 

Navn
Anna-Kirstine Melvej 
Bente Byrresen 
Charlotte S. Andersen 
Heidi Hurup 
Karina Zahl  
Louise Rævskær Jørgensen 
Mia Olsen 
Nanna Kollerup Madsen  
Rikke pedersen 
Tina Tolsgaard 
Tine Elman Nielsen 

Mikkel Høgsted 
Morten Harritz Mathiassen 
Nicklas Larsen 
Nikolaj Riis 
Rasmus Bering 
Rasmus Hedegaard
Christiansen 
Søren Vestergaard 
Thor Madsen 

Navn
Alexander Aaen 
Casper Dohn 
Casper Nielsen 
Daniel Jeppesen 
Emil Madsen 
Jesper Weinreich Trangeled 
Joakim Aaen Christensen 
Jonas Bruun 
Jonathan Højgaard 
Kristian Kongsgaard 
Kristoffer Holst 
Magnus Rubæk 
Magnus Sørensen 
Martin Rubæk 
Michael Koldste 
Mikkel Bering Bonkegaard 
Mikkel Høgsted 
Morten Harritz Mathiassen 
Nicklas Larsen 
Nikolaj Riis 
Rasmus Bering 
Rasmus Hedegaard
Christiansen 
Søren Vestergaard 
Thor Madsen 

Træning 1 gang ugentlig
Navn
Jeppe Vad Højer 

Navn
Jeppe Vad Højer 

Uden træning 
Navn
Andreas Larsen 
Andreas Aaen 
Asbjørn Krog 
Bo Hejle Helverskov 
Claus Jessen 
Emil Kollerup Madsen 
Henning Jensen 
Jan Karlsen 



Jens Roland Munch 
Jesper Nørhave 
Jesper Pallisgaard 
Jon Rasmussen 
Kasper Rasmussen 
Kristian Lydholm 
Lasse Fogth Hansen 
Mads Larsen 
Mark Karlsen 
Mathias Ejstrud 
Mikkel S Ovesen 
Morten Jessen 
Peter Mortensen 
Steen Bjerge Rasmussen 
Steen Karlsen 
Søren Albertsen 
Søren Hostrup Johansen 
Thomas Thomsen 

Navn
Andreas Larsen 
Andreas Aaen 
Asbjørn Krog 
Bo Hejle Helverskov 
Claus Jessen 
Emil Kollerup Madsen 
Henning Jensen 
Jan Karlsen 
Jens Roland Munch 
Jesper Nørhave 
Jesper Pallisgaard 
Jon Rasmussen 
Kasper Rasmussen 
Kristian Lydholm 
Lasse Fogth Hansen 
Mads Larsen 
Mark Karlsen 
Mathias Ejstrud 
Mikkel S Ovesen 
Morten Jessen 
Peter Mortensen 
Steen Bjerge Rasmussen 
Steen Karlsen 
Søren Albertsen 
Søren Hostrup Johansen 
Thomas Thomsen 

Hjallerups Idrætsforening
Idræts Alle 1
9320 Hjallerup
Cvr-nr: 13099219
Kontakt mail

mailto:skadhauge@stofanet.dk
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